Educacion infantil - Escuela Montessori en México, DF.

Hace algunos meses atras, exactamente el 14 de julio de 2014, tuvimos la dicha
de visitar la ciudad de México y reencontrar amigos. Claro que, hoy, al pensar en
México, hacemos un minuto de silencio por los 43 jovenes estudiantes
desaparecidos en Ayotzinapa, Guerrero y nos solidarizamos con las familias:
“Vivos se los llevaron y vivos los queremos.”

En aquella visita, tuvimos un contacto con el Centro Cultural Montessori se dio a
través de una amiga que envia su hijo Pedro a este Centro. Ella nos presenté a
Miss Cris., Maria de la Luz Cristina Hinojosa Avila, la directora. Amablemente,
nos concedié una entrevista que se prolong6 por dos horas y que resumimos
aqui.

En el dia marcado, fuimos al Centro Cultural Montessori - educacion preescolar-
ubicado al sur de la ciudad, en Tlalpan (Distrito Federal), nos abrieron la puerta
fisica y espiritual, entramos con mucho entusiasmo y tuvimos una calurosa
recepcion. Maria de la luz, nos mostro las instalaciones, salas, biblioteca, recursos
didacticos en general, laboratorios, sanitarios, piscina, patios, jardin.

La entrevista se circunscribié a algunas cuestiones que surgieron a partir de lo
que la mama de Pedro nos contara y de lo que tuvimos ocasién de conocer en la
presentacion, ademas de releer previamente el libro “La revolucion Montessori
en la educacion” de E. M. Standing.

-E: Miss Cris, sugerimos iniciar con una presentacion personal, destacando el
momento de su encuentro con la Pedagogia Montessori.

Claro que si. Con mucho gusto. Soy profesora de educacion primaria, egresada de
la Escuela Normal de Maestros de aqui de la Ciudad de México. Mi encuentro con
la propuesta de Maria Montessori se dio a través de mi nifia de 2 afios. En aquella
época ella que no queria ir a la escuela tradicional. Entonces, me preguntaba
porque una nifia de 2 afios no queria ir a la escuela. Comencé a observar y vi que
en estas escuelas los nifios tenian que esperar que se les dijera lo que tenian que
hacer, nifios educados para recibir 6rdenes y a hacer lo que se les estaba
pidiendo. El no hacerlo implicaba una llamada de atencién. Esto también se
observaba en la hora del recreo: los nifios podian elegir los juegos/juguetes que
querian pero los mas grandes podian quitarselos sin ningin respecto por los
pequefios. Mi nifia en realidad tenia miedo porque los nifios mas grandes le
quitaban los juguetes que ella elegia.

Entonces, me dije, esto no puede ser. Me enteré de un Colegio Montessori, lo
visité y cambi6é mi vida de docente porque en la Escuela Nacional de Maestros
nos hablaron de todos los pedagogos menos de Maria Montessori. O sea, la
conoci hace 45 afnos por medio de mi primera hija. Montessori, es una filosofia
que esta basada en el respecto, en el amor, en la libertad que el nifio debe tener
para ser él mismo. Yo tengo cinco hijos y cinco nietos montessorianos. Ayudo
mucho a la familia. Tuvimos que trabajar todo el dia para ofrecerles esa



educacion. Pero observé que ellos comenzaron a ser ordenados en casa, cosa que
yo muchas veces no podia ensenarles por tener que trabajar mucho.

Sobre el método, hay ambientes preparados, no son salones de clase. Ellos llegan
a su casa, segun Montessori es muy importante que ellos amen donde estan
creciendo, que lo vean como propio.

Esta propuesta, filoséfica de vida y método cientifico, son de autoconstruccion,
aqui no hay maestras, hay guias. La guia es una profesional formada en cada
nivel que lleva al nifio a su autoconstruccion para que absorba los habitos del
ambiente que son: elegir el material con el que quiere trabajar, con libertad. Va
elegir el material que le llame la atencion por sus colores o por sus formas.
Después de elegir, el nifio no da problemas, se dedica a aquello, usted solamente
va sentir el canto de los pajaritos. El nifio termina el trabajo con ayuda de la guia.
Para ser guia la persona debe reunir cierta formacién y tener una voz que no
necesite gritar. Los gritos asustan a los nifios. No se le dice, [al nifio] siéntate y
callate, es contra su naturaleza. Son educados con amor y respecto. No hay
castigos ni premios. Ademas del ambiente y de la libertad, estd la decision,
autodisciplina y lenguaje. Formar el caracter, en ese momento el nifio esta
dominando sus impulsos, esta trabajando con el aqui y el ahora.

Llegan a la comunidad infantil o nido (nosotros no tenemos nido) de meses hasta
21/2 |, después passa a la casa de nifios de 2 %2 a 6. Con 31/2 afios o 4, los nifios
leen, tocan la forma de la letra, sin verlas. Hasta los 5 afios ya saben leer y
escribir. De 6 a 12 hacen taller. Realizan Aldeas juveniles hasta que egresan de la
preparatoria. Cuando entra a taller tiene que tener libertad con responsabilidad
pues tienen sus proyectos para presentar. [O sea, cada edad se corresponde con
un periodo sensible de desarrollo considerado importante para el aprendizaje.]

E: Nos gustaria saber si es pensada y como, la utilizacién de la computadora y los
dispositivos moviles en la escuela y mds alld de la escuela Montessori.

[La guia nos comenta] ... practicamente todos los nifios tienen la tecnologia. Es
mejor ensenarle para que no entren a sitios que no son correctos, decirles que es
una herramienta, para hacer distintos trabajos pero no una necesidad.

[Miss Cris comenta] Algunas veces llegan a la escuela en su camioneta con la tv
encendida y el nifio se resiste a bajar porque quiere seguir con la maquina.
Cuando el nifio esta frente a una maquina no entiende lo que esta pasando, como
esta saliendo todo eso de ahi, y lo mas importante es que no esta sacando la
energia que tiene. El quiere aprender de la tele, de la maquina pero él esta quieto,
estatico, absorbiendo todas las acciones..., todavia no comprende quienes son los
personajes pero esta absorbiendo la violencia que hay en esas caricaturas y la
esta dejando en su mente. Se ha comprobado que los nifios que crecen con todo
ese entorno de maquinas, y los tienen mucho tiempo viéndolas, son adolescentes
que después confunden la realidad con la fantasia. Hay conexiones neuronales
caoticas y confusas. Todos los nifios son buenos pero la TV es perversa, los
aquietamos sentandolos lo que después acelera su ritmo personal y no consigue
concentrarse.

Pero es verdad, hay que ensefarles esas herramientas, no los podemos sacar del
mundo actual pero los papas deben acompanar.



Considero que la educacion para padres es muy bienvenida porque es una
tristeza ver cuanto trabajan sin dejar espacio-tiempo, muchas veces, para
participar de las reuniones sobre cuestiones relacionadas al cuidar de la
educacion de los nifios, olvidadndose del ser. Realmente, sobrevivimos en estas
ciudades grandes.

Especificamente, con relacion a los recursos diddcticos, cudles son, en qué
ambientes y la preparacién de ellos?

Su filosofia esta basada en el método cientifico. Ella creé los materiales y cada
material tiene un fin educativo y de conocimiento intelectual. Lo mas bello es que
los nifios aprenden los habitos del ambiente. Les puedo decir que los siete
habitos que hacen a las personas altamente eficientes, en ese sentido son
formados por ellos mismos.

En la escuela almuerzan con su equipo completo, sus cubiertos, sus platos, con
servilletas de tela diariamente. Cuando terminan lavan su servicio y dejan todo
impecable. Los viernes cocinan su propio almuerzo. Aqui no se fomenta el
negocio, cada nifio trae el almuerzo de su casa y se lo pone a una temperatura
adecuada para que lo coma. Tenemos camaras de Jesse para monitorear, los
papas observan los nifios pero ellos no los ven porque de lo contario quieren irse
con ellos y ya no trabajan. Con los nifios mayores, el papa /mama puede venir un
dia a la sala y observar y ver como trabajan. Esa es la evaluacién pero también
cumplimos con la SEP (Secretaria de Educacién Publica).

/Qué le sugieren los siguientes temas? :

Cuerpo y filosofia

El nifio desde pequefio reconoce su cuerpo, que tiene un aparato digestivo, el
aparato respiratorio. En el rompecabezas de madera grande, el nifio saca, mete,
partes del cuerpo para explorar como funcionan, cémo se come, como es el
proceso, qué funciones tiene el estdmago, utilizamos los libros de la Secretaria de
Educacion Publica, (SEP). Las escuelas montessorianas estan incorporadas a la
SEP porque si no los estudios de los nifios no son reconocidos. La SEP incorpora,
reconoce la propuesta Montessori, y para nosotros es un reto sacarla del papel
para la realidad de las familias y la sociedad.

Concepcion de sujeto
Es un sujeto singular que aprende.

Religién y educacion

La educacién montessoriana es laica aunque Maria Montessori dice que cuando
todo nifio nace tiene un embrién espiritual. Se ha perdido esta espiritualidad que
tiene que considerarse en los colegios. Tenemos mucha conexién con el Dalai Lama,
aunque no somos budistas para ver como desarrollar junto con el arte esa
espiritualidad. Montessori dejo un método de aprender con musica. Tratamos de
ofrecerles todo de bello que existe, musica, deportes, sin necesidad de formar
campeones. Si ofrecerles todo para que amen lo bello que la vida nos ofrece,



empezando por cada dia que la vida nos ofrece. Un nifio que vive sin atencion,
sin amor, ese embrion espiritual aborta.

Hay que educar en el amor, vivimos con tanto miedo que nos olvidamos de amar.
Tememos la inseguridad, al trafico, temor que es contrario el amor, ya no
vivimos, sobrevivimos. Hay que amar a los nifios, hay que permitirles que amen
la naturaleza y encuentren su felicidad...Tenemos una dindamica que se llama el
circulo mdgico, es donde el nifio puede expresar lo que esta sintiendo, que lo
identifique con las emociones. El nifio o se siente bien o se siente mal, pero nunca
le preguntamos qué te hace sentir bien, y qué te hace sentir mal. Responden: Lo
que me hace sentir bien es estar con papa, con mama, con mis amigos, en el
colegio, en fin...siento que me aman. El amor es lo que nos hace sentir felices,
entonces hay que tenerlo para darlo y recibirlo. Los nifios son respetados, aqui
no hay bullying, no hay bromas ni apodos.

Maria de la Luz considera que la pedagogia Waldorf y la Montessori son las dos
educaciones prohibidas, y nosotros acrecentariamos la pedagogia propuesta por
Paulo Freire. Pedagogias necesarias para la educacion contemporanea.
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